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Líneas directas para casos de crisis: 
Condado de Lake 847-377-8088 
Condado de McHenry 800-892-8900 
Línea directa nacional de prevención del suicidio 800-273-8255 

Envíe “HOLA” por mensaje de texto a la línea directa al 741741  
DCFS 800-25-ABUSE - 800-252-2873 
Text-A-Tip Envíe 'LAKECO' por mensaje de texto al 844-823-
5323 
Línea de ayuda Trevor (LGBTQ) 866-488-7386 
Línea de ayuda para casos de suicidio y crisis: 988 

Servicios de asesoramiento general 

Servicios de Salud Conductual para Niños y Adolescentes 
del Departamento de Salud del Condado de Lake (CABS) 
www.lakecountyil.gov 
www.lakecountyil.qov/684/Behavioral-Health-Services 
Oficina de Waukegan 

3010 Grand Avenue 
Waukegan, II. 60085  
Teléfono: 847-377-8180 

Oficina de Round Lake Park 
423 E. Washington St. 
Round Lake Park, II. 60073 
Teléfono: 847-377-8950 

• Acepta All Kids 

Bradley Counseling Center 
www.allendale4kids.org 
Teléfono: (847) 356-3322 
Acepta All Kids 
Oficina de Lake Villa 

420 W. Grand Avenue 
Lake Villa, II. 60046 

Oficina de Gurnee 
5465 W. Grand Ave. Suite 101 
Gurnee, II. 60031 

Community Youth Network (CYN) 
www.cyngrayslake.orq 

18640 Belvidere 
Grayslake, II. 60030 
Teléfono: 847-548-6000 

Línea para casos de crisis disponible las 24 horas, los 7 días de 
la semana: (847) 587-3100 

• No acepta All Kids 
• Tiene servicios de escala variable y gratuita 

Spring Grove Wellness 
http://sgwellness.com 

2440 Westward Dr Suite B 
Spring Grove, IL 60081 
Teléfono: 847-445-9126 

• Ofrece escala variable 

Pioneer Center 
https://www.pioneercenter.org/ 
13707 W Jackson Str. 
Woodstock, IL 60098 
Teléfono: 815-344-1230 
https://www.pioneercenter.org/contact/ 

• Acepta All Kids 
• Servicios bilingües 

Nicasa Behavioral Health Services 
http://nicasa.org 

31979 N. Fish Lake Road 
Round Lake, IL 60073 
Teléfono: 847-546-6450 

• Acepta All Kids 
• Tiene escala variable 
• Servicios bilingües (español) 
• Asesoramiento por abuso de sustancias 

Youth and Family Counseling 
www.counselingforall.org 

1113 South Milwaukee Ave. Suite 103 
Libertyville, II. 60048 
Teléfono: 847-367-5991 

• No acepta All Kids; acepta seguro Meridian 
(Medicaid) y tiene escala variable 

• Asesoramiento bilingüe (español, urdu, bosnio, 
alemán) 

Barrington Youth and Family Services 
www.barringtonbyfs.org 

118 Applebee Street 
Barrington, IL 60010 
Teléfono: 847-381-0345 

• No acepta All Kids 
• Tiene escala variable 
• Bilingües (español) 

http://www.allendale4kids.org/
https://www.pioneercenter.org/
https://www.pioneercenter.org/contact/
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Gurnee Counseling Center 
www.gurneecounselingcenter.com 

4212 Old Grand Avenue Suite 102 
Gurnee, II. 60031 
Teléfono: 847-336-5621 
• No acepta All Kids 
• Asesoramiento bilingüe (español y portugués) 

Realiza evaluaciones psiquiátricas 
• Evaluación y tratamiento por abuso de 

sustancias 

Rosecrance del Condado de McHenry 
www.rosecrance.org 
Oficina en McHenry 

4501 Prime Parkway 
McHenry, II. 60050 
Teléfono: 815-363-6132 

Oficina de Crystal Lake 
422 Tracy Court 
Crystal Lake, II. 60014 
Teléfono: 815-363-6132 

• Acepta All Kids 
• Ofrece financiación para servicios 

Youth Services 
https://www.ysgn.org 

3080 West Lake Avenue 
Northbrook / Glenview, IL 60026 
Teléfono: 847-724-2620 

• No acepta All Kids 
• Escala variable y muy asequible 
• Acepta a todo tipo de pacientes sin importar su 

capacidad de pago 

One Hope United 
httos://onehopeunited.org 
Oficina de Lake Villa 

215 N. Milwaukee Ave. 
Lake Villa, IL 60046 
Teléfono: 847-245-6500 

Oficina de Gurnee 
1790 Nations Drive #116  
Gurnee, IL 60031 
847-245-6544 

Arbor Counseling Center 
https://arborcounselinqcenter.com 
Oficina de Crystal Lake 

850 S McHenry Ave, Suite A 
Crystal Lake, IL 60014 
(815) 455-6124 

Oficina de Gurnee 
1790 Nations Dr. Suite. 208 
Gurnee, IL 60031 
(847) 625-9004 
• No acepta All Kids 

Grand Oaks Behavioral Health 
https://grandoaksbh.com/ 

1800 Hollister Dr Suite 201 
Libertyville, IL 60048 847-549-1189 

• Asesoramiento individual y familiar 
• Seguro privado 

Compass 
https://compasshealthcenter.net/ 
Northbrook, Oak Brook, Chicago, Virtual 

844-552-0242 
• Seguro privado 
• Programa de estado de ánimo y ansiedad 
• Programa de ansiedad y rechazo escolar 
• Programa de día y para después de la escuela 
• Programa de TOC 
• Programas especiales sobre consumo de 

sustancias 
• Grupos de apoyo para padres 
• Terapias creativas y artísticas 

Bailey Behavioral Health 
https://baileybehavioralhealth.com/ 

34 W. Grand Avenue Suite 101 
Fox Lake, IL 60020 

• Seguro privado 
• Asesoramiento individual y familiar 

Cherry Hill Counseling 
https://cherryhillcounselinq.com/ 
Asesoramiento individual, familiar y grupal 

847-438-4222 
Varias ubicaciones: 
McHenry: 5434 Bull Valley Road Suite 230 
Grayslake: 1100 Washington St Suite 101  
Lake Zurich: 61 Old Rand Road 

• Acepta Medicare y seguros privados 

Anxiety Treatment Center of Greater Chicago 
https://anxietytreatmentcenter.com/ 

707 Lake Cook Road Suite 310 
Deerfield, II 60015 
847-559-0001 

Ansiedad, TOC, TEPT, trastorno dismórfico corporal, rechazo 
escolar, ansiedad por separación, síndrome de Tourette y tics 

• NO acepta seguros pero se puede presentar 
como proveedor fuera de la red 

https://www.ysgn.org/
https://baileybehavioralhealth.com/
https://cherryhillcounselinq.com/
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The Josselyn Center 
https://vww.josselyn.org/ 
Asesoramiento, programa intensivo para pacientes ambulatorios, 
psiquiatría, pacientes sin cita previa (solo en Northfield) 

415 Washington Street  
Waukegan II 60085  
847-441-5600 
 
405 Central Avenue  
Northfield, II 60093  
847-441-5600 
 
• Acepta Medicare/Medicaid y seguros privados, 

y tiene escala variable 

Linda Ziert 
Arteterapeuta 

600 Dakota St Suite B 
Crystal Lake, 1160012 
847-721-7970 
Linda@RadiantArtTherapyStudio.com 

Asesoramiento por drogas/alcohol 

Gateway Foundation (centros de tratamiento por 
consumo de alcohol y drogas en el Condado de Lake) 
http://recovergateway.org/drug-rehab-centers/northern-
illinois/lake-villa/ 
25480 W. Cedarcrest Ln. 

Lake Villa, IL 60046 
Teléfono: 877-505-4673 

Fax: 847-356-3033 

Rosecrance 
http://www.rosecrance.orq/ 
3815 Harrison Avenue 
Rockford, IL 
Teléfono: 815-391-1000 

Programas hospitalarios/evaluaciones de riesgos/seguridad 

Alexian Brothers Behavioral Health Hospital 
https://www.amitahealth.org/welcome/locations/arnita-health-
alexian-brothers-behavioral-health-hospital-hoffman-estates 

1650 Moon Lake Blvd 
Hoffman Estates, II. 60169 
Teléfono: 800-432-5005 

Northwestern Medicine 
https://www.nm.org/conditions-and-care-areas/behavioral-
health/behavioral-health-services-northwest-suburbs 

Northwestern Medicine 
Servicios de salas de emergencias 

4201 W. Medical Center Dr. 
McHenry, II. 60050 
Teléfono: 815-344-5000 

Servicios de salud conductual 
4309 Medical Center Dr. 
Suite B202 
McHenry, IL 60050 
815-334-5018 

Streamwood Behavioral Health Hospital  
www.streamwoodhospital.com 

1400 Irving Park Road 
Streamwood, II. 60107 
Teléfono: 630-837-9000 

Vista Health System, servicios de salud conductual en Lake 
(ubicado en Vista West) 
www.vistahealth.com 

2615 Washington Street  
Waukegan, II. 60085  
Teléfono: 847-360-2000 

• Escala variable 

Servicios de detección, evaluación y apoyo (SASS) 
https://www2.illinois.gov/hfs/MedicalProviders/behavioral/sass/Pages/sasshome.aspx 

• Solo acepta All Kids 
• Empleados dedicados a casos de crisis disponibles 24/7 
• 1-800-345-9049 

https://vww.josselyn.org/
http://www.rosecrance.orq/


 

 

Referencia de áreas/lista de recursos 
(La siguiente información no se considera recomendación del distrito escolar) 

Recordatorio: Antes de comunicarse con cualquier servicio de asesoramiento, debe verificar los beneficios de su seguro 

Actualizado en octubre de 2022 

 

Asesoramiento por duelo y pérdida 

The Compassionate Friends 
https://www.compassionatefriends.org/ 
Milburn Congregational Church  
19073 West Old Town Ct. 
Lake Villa, IL 60046 
Teléfono: 847-366-9375 Susan 
Se ofrece intérprete de español 

Willow House 
http://www.willowhouse.org/  
2231 Lakeside Drive 
Bannockburn, IL 60015 
847-236-9300 

TCF del Condado de McHenry 
https://www.compassionatefriends.org/chapter/tcf-of-mchenry-
county/ 

The Chapel 
1809 State Rte. 31 
McHenry, IL 60031 
815-483-7076 Cathy, 847-854-1596 Patti, 847-809-3331 

JourneyCare 
https://addus.com 
405 Lake Zurich Rd. 
Barrington, IL 60010 
Teléfono: 844-656-8763 

Recursos LGBTQ 

PFLAG (Parents and Friends of Lesbians and Gays) 
www.pflagillinois.org 
 
Oficina de Grayslake: 
Grayslake/Round Lake Office783 Barron Blvd. Grayslake, IL 
60030 
 
pflaggrayslake@pflagillinois.orq 
 
Oficina de Mchenry: 
Tree of Life Unitarian Church 
5603 Bull Valley Rd, McHenry, IL 60050 
 
pflagmchenry@pflagillinois.org 

Pride Youth Program 
https;//www.ysgn.org/services/pride 
Grayslake Library 
100 Library Ln, Grayslake, IL 60030 

• Se reúnen el primer jueves de cada mes para 
celebrar “Pride Social” y también hay noches 
de socialización. 

• Para obtener más información, comuníquese 
con la administradora del Programa para 
jóvenes de Servicios para Jóvenes escribiendo 
a Lizzy.Appleby@ysgn.org o llamando al 847-
724-2620 x121 

 
Personal profesional y voluntarios de Angles (previamente North 
Shore Youth Health Services) que coordinan un grupo de apoyo 
de Servicios para Jóvenes. Este es un grupo de apoyo; no se 
brindan servicios de terapia 

• Línea de ayuda para personas trans 877-565-
 

       
Megan Sayre-Gilmore 
www.sayrecounseling.com 
1580 Milwaukee Avenue Suite 202 
Libertyville, IL 60048 
847-309-7316 

• Asesoramiento individual; se especializa en la 
comunidad LGBTQ 

Cherry Hill Counseling 
Grupo para adolescentes LGBTQ+ 
https://cherryhillcounseling.com/groups/lgbtq-teen-processing-
group/ 
El grupo se reúne de 3:00 p. m. a 4:30 p. m. los sábados en Deer 
Park 21925 W Field Parkway, Suite 215, Deer Park, IL 60010 
Oficina de Waukegan: 
671 S. Lewis Avenue Waukegan, IL 60085 
Teléfono: (847) 782-1000 
Oficina de Round Lake: 116 Lincoln Round Lake, IL 60073 
Teléfono: (847) 546-5733 

Centros de asesoramiento por abuso sexual y violencia doméstica 

A Safe Place 
www.asafeplaceforhelp.org 
2710 17th Street Zion, II. 60099 
Teléfono: 847-731-7165 
Línea para crisis disponible las 24 horas: 847-249-4450 

Zacharias Sexual Abuse Center 
www.zcenter.org 
4275 Old Grand Avenue Gurnee, II. 60031 
Teléfono: 847-244-1187 
 
Línea de apoyo disponible las 24 horas: 847-872-7799 

• Los servicios son gratuitos 
• Hay una lista de espera para recibir servicios 

mailto:pflagmchenry@pflagillinois.org
mailto:Lizzy.Appleby@ysgn.org
http://www.asafeplaceforhelp.org/
http://www.zcenter.org/
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Línea directa nacional para la violencia sexual RAINN 
Asistencia 24/7 https://www.rainn.org/ 
Teléfono: 800-656-HOPE (4673) 

Línea nacional de asistencia para abuso en parejas 
adolescentes  
-Envíe “LOVE” al 22555 Teléfono: 1-866-331-9474 
https://www.loveisrespect.org/ 

Asistencia para alojamiento/ropa 

PADS en el Condado de Lake 
www.padslakecounty.org 
1800 Grand Ave. 
Waukegan, IL 60085 
Teléfono: 847-689-4357 

• Brinda alojamiento de emergencia 

Love INC del Condado de Lake 
www.loveinclakecounty.org 
PO Box 7796 
Gurnee, IL 60031 
Teléfono: 847-782-8630 

• Elementos del hogar como electrodomésticos 
pequeños, muebles, ropa de cama, elementos 
de cocina, etc. 

Programa de Asistencia para la Energía de Hogares de Bajos 
Ingresos Plan de Pago por Porcentaje de Ingresos (PIPP) 
www.caplakecounty.org 
Teléfono: 847-249-4330 
 
Para adultos mayores y personas que viven con alguien que 
recibe beneficios por discapacidad; familias con niños de 5 años 
o menos y hogares en los que se estén por deshabilitar los 
servicios o que ya se hayan deshabilitado; y hogares de bajos 
ingresos 

Autoridad de Vivienda del Condado de Lake (Housing 
Authority of Lake County) 
https://www.lakecountyha.org/ 
 
33928 N. Hwy 45 Grayslake, IL 60030 
847-223-1170 

• Programas de alquileres asequibles; disputas 
entre arrendadores y arrendatarios 

Community Action Partnership, servicios para jóvenes y 
familias 
https://www.caplakecounty.org/ 
 
2424 Washington Avenue Waukegan, IL 60085 
Teléfono: 847-249-4330 

• Asistencia para el pago de los servicios de 
agua, gas y electricidad y para la renta 

Oficina de Waukegan: 
671 S. Lewis Avenue Waukegan, IL 60085 
Teléfono: (847) 782-4000 
 
Oficina de Round Lake: 116 Lincoln Round Lake, IL 60073 
Teléfono: (847) 546-5733 

Catholic Charities Lake County Services 
Servicios de gestión de casos de vivienda 
www.catholiccharities.net 
 
Asiste a familias sin hogar o en riesgo de quedarse sin hogar 
 
Programa de asistencia de emergencia: 
Asistencia para gastos de medicamentos recetados, pago del 
servicio de agua, 
pago de combustible para calefacción y 
para el pago del servicio de gas 
 
Oficina de Waukegan: 671 S. Lewis Avenue 
Waukegan, IL 60085 
 
Teléfono: (847) 782-4000 

McHenry Goodwill 
https://goodwillni.org/store/mchenry/ 
 
2006 N Richmond Rd McHenry, IL 60051 
Teléfono: 815-385-3160 

• El último martes del mes, todas las prendas 
cuestan $1,23 

Tienda de ropa de segunda mano Loved Twice 
https://loveinclakecounty.org/loved-twice/ 
3621 Grand Avenue Gurnee, IL 60031 

• Elementos del hogar y ropa 

St. Bedes 
36455 N. Wilson Road Ingleside, IL 60041 
Teléfono: 847-587-2251 

• Domingos a las 2:00 p. m. 
• Como se indica en el sitio web, llame antes de ir 

para asegurarse de que esté abierto 

Helping Hands Food Pantry (despensa de alimentos) 
www.foodpantries.org/li/helping_hands_food_pantry_6008 
2505 Spring Ridge Drive Spring Grove, IL 
Teléfono: 815-245-7345 

https://www.rainn.org/
http://www.padslakecounty.org/
https://www.lakecountyha.org/
https://www.caplakecounty.org/
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Helping Hands Food Pantry (despensa de alimentos) 
www.foodpantries.org/li/helping_hands_food_pantry_6008 
 
2505 Spring Ridge Drive Spring Grove, IL 
Teléfono: 815-245-7345 

C.O.O.L. Food Pantry West (despensa de alimentos) 
25519 W. Highway 134 Ingleside, IL 60041 
Teléfono: 847-270-0411 

• Lunes de 1:00 p. m. a 5:00 p. m.; miércoles de 
10:00 a. m. a 2:00 p. m.; 4.º sábado del mes de 
11:00 a. m a 1:00 p. m. 

• Como se indica en el sitio web, llame antes de ir 
para asegurarse de que esté abierto 

FISH (Friends in Service Here) 
http://www.fishofmchenry.org/ 
 
3515 N. Richmond Road (Rt 31) McHenry, IL 60050 
 

• Martes y jueves, de 9:00 a. m. a 11:30 a. m.; 3.º 
martes del mes, de 4:30 p. m. a 6:30 p. m. 

• Ofrece asistencia de alimentos para personas y 
familias 

• Las familias deben inscribirse (se puede hacer sin 
cita previa) y calificar para recibir asistencia de 
alimentos según el ingreso bruto 
mensual/composición del grupo familiar 

Faith Acres 
www.faitha.org 
 
215 E State Road, Unit H Island Lake, II 60042 Teléfono: 815-
669-0188 
 

• Se comparten alimentos y ropa 

Promise of Hope, almuerzo comunitario 
 
Maranatha Assembly of God 
2505 N. Ringwood Road McHenry, IL 60050 
 

• Se reparten alimentos gratuitos cada 3 domingos a 
la 1:30 p. m. 

Church of the Holy Apostles 
www.thechurchofholyapostles.org/about-us/ministry/outreach 
 
5211 Bull Valley Road McHenry, IL 60050 

• Alimentos gratuitos todos los lunes a las 6:00 p. m. 

P.L.A.N DONE 
https://afreeplan.com/food-pantry-information 
 
1892 Nicole Lane Round Lake Beach 
(847) 302-9904 

• Lunes y jueves de 1:00 p. m. a 4:00 p. m. 
• Martes, miércoles y viernes de 11:00 a. m. a 

3:00 p. m. 

The Chapel 
https://chapel.org/ 
 
25270 W. Hwy 60, Grayslake, IL 
Teléfono: 847-201-2777 
 

• Miércoles y sábados de 10:00 a. m. a 1:00 p. m. 

Servicios legales 

Prairie State Legal Services 
www.psleaal.org Servicios gratuitos si se cumplen los requisitos financieros 

Oficina de Waukegan: 325 West Washington Street Suite 100 Waukegan, IL 60085 Teléfono: (847) 662-6925 

Oficina de Woodstock: 400 Russell Court, Woodstock, IL 60098 Teléfono: (815)344-9113 

Violencia doméstica, abuso/abandono de menores; órdenes de protección; protección de víctimas por acoso/abuso sexual; 
problemas familiares de sobrevivientes de violencia doméstica, desalojo, tutela, denegaciones de asistencia médica, denegación de 
SNAP/TANF/SSI 

Apoyo familiar/para embarazos 

Pioneer Center for Human Services 
TAMI (Teenage Mother Initiative) 
https://www.pioneercenter.org/behavioral-health-
services/teenage-mothers-initiative-tami/ 
 
4001 Dayton Street McHenry, IL 60050 
Teléfono: 815-344-1230 

1st Way Life Center 
https://www.1stwaymchenry.com/free-services 
3714 Fairview Ave Johnsburg, IL 60051 
Teléfono: (815)-385-2999 
Línea directa 24/7: (800)712-HELP 
 

• Asesoramiento para embarazos y posterior al 
aborto, material de asistencia, capacitación para 
padres y madres, grupo de apoyo para madres, 
nutrición, programa de paternidad 

• Todos los servicios son gratuitos y confidenciales 

http://www.faitha.org/
http://www.psleaal.org/
https://www.1stwaymchenry.com/free-services
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Diaper Bank Partnership of Lake County (banco de pañales) 
https://diaperbanklc.com/ 

847-544-9468 

Diaper Bank of Northern Illinois (banco de pañales) 
http://www.diaperbankni.org/an_amazing_317281_diapers_aspx 
4138 W. Orleans Street 
McHenry, IL 
815/383-5431 

• 3 veces al mes 

https://diaperbanklc.com/

